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堅守亞洲股市

投資策略 

市場動盪及地緣政治緊張局勢加劇的時期，往往考驗

投資者的信心，而近期中東地區的衝突亦不例外。油

價上升、通脹憂慮再度升溫，以及市場對美國利率走

向的預期轉變，均令投資情緒趨於審慎。儘管短期市

場走勢主要受中東局勢相關消息主導，但在波動之中

仍存在多項長期結構性趨勢，為投資者帶來值得關注

的投資機會。

當今的亞洲在結構上與十年前大不相同。該地區在步

入這段不確定時期之際，不僅具備韌性十足的內需驅

動力與強勁的長期增長引擎，更具備多元化的資源及

政策工具以緩解油價上漲帶來的即時衝擊。

油價衝擊有所緩和

儘管亞洲屬於石油及天然氣的淨進口地區，其對油價

衝擊的脆弱性相對受控，原因在於區內發電能源結構

多元化，涵蓋煤炭、可再生能源、天然氣及核能等

多種來源發電。事實上，石油並非發電的主要能源來

源，其主要範圍集中於運輸及工業。  
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在天然氣方面，亞洲亦擁有其他供應來源。實際上，

部分亞洲國家本身更是天然氣的淨出口國。同時，除

有可能釋放戰略儲備外，補貼或價格穩定機制等措

施，亦可有助於緩衝能源成本於短期內的急升。因

此，油價上升對亞洲經濟所產生的即時影響，已較以

往顯著降低。

美國韌性支撐需求

儘管其重要性相比以往或有所下降，但美國經濟狀況

仍然是影響亞洲的重要關鍵因素之一。舉例而言，部

分受惠於頁岩油及頁岩氣生產，美國目前的能源自給

能力已較過去大幅提升，從而減輕高油價對美國需求

放緩所帶來的影響。

美國經濟的韌性將持續支撐亞洲出口需求，尤其是受

人工智能資本開支熱潮所帶動的科技相關行業。儘管

經濟增長或出現不均衡走勢，但目前出現嚴重需求衝

擊的可能性並不高。若高能源價格對內需造成壓力，

出口表現或有望為多個亞洲經濟體提供緩衝。

亞洲通脹情況溫和

伊朗衝突亦令全球通脹前景更趨複雜，促使市場重新

評估美國聯儲局減息的時點及步伐。然而，亞洲的通

脹水平相對溫和，區內經濟體在一定程度有空間吸納

因能源價格上升所帶來的通脹影響，即使衝突持續。

這情況對中國為甚，因近年一直面對通縮壓力。

整體消費者物價指數（CPI）
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結構性增長基礎穩固

儘管短期波動與不斷變化的新聞消息可能影響市場表

現，我們的投資策略仍以長期結構性主題為核心，並

相信這些趨勢將塑造區內的增長軌跡。創新是亞洲的

主要投資主題，因區內具備世界級的技術專業實力、

深厚的製造力，以及龐大且日益精通科技的消費群。

這使亞洲具備良好條件，把握全球人工智能開支激

增，以及橫跨多個行業的科技發展，包括半導體、大

型語言模型、光學網路、電力元件、機械人、生物科

技、自動駕駛及電動車等帶來需求。

除了創新之外，韌性已成為日益重要的投資考量。 國

家安全優先事項、供應鏈重組以及對能源多元化需求

的增加，突顯多個關鍵傳統產業的戰略價值。電網、

石油與天然氣、能源儲存、可再生能源、國防、機

械、基礎設施及大宗商品等行業，在支持亞洲各地的

經濟韌性與長期發展方面扮演關鍵角色，且有望受惠

於收入增長以及估值重估。

結構性改革是另一股強勁的利好因素。在多個亞洲市

場，政府正積極推動措施，以改善資本紀律及企業管

治。包括股份回購、提高派息、企業重組活動，以及

旨在抑制過度競爭的政策，均有助釋放股東價值。儘

管這些轉變在日本、南韓及中國尤為明顯，但在全球

資本競爭加劇的背景下，促使區內其他市場亦可能加

快相關改革步伐。

最後，不斷演變的消費模式正創造新的機遇。人口結

構轉變、科技進步，以及亞洲文化與商業軟實力的影

響力日益增長，正重塑著市場需求。保險及財富管

理、旅遊及觀光等產業，以及亞洲特色的品牌及知識

產權的崛起，均有望受惠於這些長期轉變。

維持投資紀律

雖然許多亞洲經濟體已採取措施以緩解能源價格上漲

帶來的短期影響，但仍需留意潛在風險。當前衝突的

規模是關鍵變數：若事態進一步升級並牽涉更多方

面，或會進一步擾亂亞洲的石油和天然氣供應，令能

源價格在更長時間內維持高位，並可能干擾日常經濟

活動。

能源價格高企的持續時間同樣重要。長期成本上升一

般將對亞洲經濟增長構成壓力，惟影響程度因地而

異。以內需為主導，或在高增值科技出口方面具備優

勢的經濟體，預期將規模較小、對外依賴較高的市場

展現更強韌性。

歸根究柢，專注基本面、在主要結構性投資主題之間

分散配置、避免短期動能交易，並保持逆向思維，仍

然是應對不確定性的最可靠方法。儘管地緣政治事件

或會引發市場波動，亞洲股票的基本面依然為具耐性

的長期投資者提供具吸引力的投資機會。
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本文內所載的資料於刊載時均取材自本公司相信是準確及可靠的來源。本公司保留權利於任何時間更改任何資料，無須另行通

知。本文並非就內文提及的任何證券提供建議、邀請或招攬買賣該等證券。閣下不應僅就此文件提供的資料而作出投資決定，並

請向財務顧問諮詢獨立意見。但閣下若選擇不尋求專業諮詢，即應考慮本產品是否適合您投資。投資涉及風險，包括可能損失本

金，以及投資於新興及發展中市場所伴隨之風險。基金經理及基金的過往表現、或任何估計、估算或預測並非未來表現的指引。

本文件並未經任何監管當局審閱。
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